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Medien fiir dltere Menschen

Unsere Nonbook-Auswahl liefert einen Grund-
bestand fur ein erstes Angebot an Horbiichern
und Filmen fiir Giber 50-Jédhrige. Sie finden
darin Romane und Sachhdorbiicher, die das
Alterwerden thematisieren, auBerdem Lebens-
beschreibungen sowie Titel, die zur Lebensbe-
wiltigung und Sinnfindung beitragen. Natiir-
lich ist das Spektrum dieser Altersgruppe bei
weitem groBer als die angesprochenen Themen.
Das Angebot kann deshalb jederzeit mit weite-
ren Horblichern, z. B. aus dem vorhandenen
Bestand, angereichert werden.

Ebenso verweisen wir auf den Bereich
Entspannung, der durch unsere aktuelle Aktion
+Entspannung und Meditation“ (September
2005) abgedeckt wird. Musik-CDs oder
gefiihrte Entspannungsiibungen eignen sich
ebenso fiir ein ,Seniorenprojekt®. Die Titel der
Aktion sind auch nach Ablauf des Bestell-
schlusses weiterhin lieferbar.

Romane und Erzihlungen CD

Die ausgewdhlten Spielfilme auf DVD sind
weitestgehend in den letzten funf Jahren
produziert worden und haben auch beim oben
genannten Publikum besondere Akzeptanz
gefunden. Die Sachthemen-DVDs widmen sich
den Themen Fitness und Gesundheit, aktive
Freizeitgestaltung und Reisen. Eine spatere
Erweiterung der Titelanzahl ist in beiden Berei-
chen allerdings unbedingt erforderlich.

Sdamtliche angebotenen DVD-Titel konnen
geliefert werden, solange Vorrat reicht. Die
Preise kdnnen sich im Lauf der Zeit verandern.

Auswahl und Redaktion:

Gisela Laufer (ekz-Lektorat)
Gisela.Laufer@ekz.de

Bernhard Bendig (ekz-Lektorat)
Bernhard.Bendig@ekz.de
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Briickner, Christine:

Oktober 2005

Wil dan heEgles TV-Eiparts
pan =Gesurdimii S

4 CD 9,95

___772.281.1

___766.263.5

Albom, Mitch: 5CD 19,90
Die funf Menschen, die dir im Himmel begegnen (Sprecher: Edgar M.
Bohlke)

(M1 10/04) 5 Menschen, die ihm im Riickblick sein Leben erklaren, erwar-
ten Eddie im Himmel, als er 83-jahrig durch ein Ungliick stirbt. Durch sie
erfahrt er von unabsichtlicher Schuld, aber auch von dem Stellenwert,
den er in ihrem Dasein hatte. ,Ein weiterer tief schiirfender Roman von
Mitch Albom (vgl. ,Dienstags bei Morrie"), der Menschen bewegen und
zum Nachdenken bringen kann.

769.927.8  Bambaren, Sergio: 2 CD 15,90
Die Botschaft des Meeres (Sprecher: Markus Hoffmann; Andreas Spar-
berg). - Ungekiirzte Lesung mit Musik

(MI 4/04) Auf der Jagd nach Karriere und materiellem Erfolg hat der
Erzdhler die Sprache des Ozeans verlernt. Er kehrt zuriick an die australi-
sche Kiiste, wo er einem Surfer begegnet, der ihm wieder zeigt, wie man
mit dem eigenen Herzen hort. Diese poetische Geschichte will Menschen,
die nach dem Sinn des Lebens fragen, begleiten.

Bambaren, Sergio: 2 CD 15,90
Ein Strand fiir meine Traume (Sprecher: Markus Hoffmann). - Ungekiirzte
Lesung mit Musik

(MI 5/03) John Williams, 40 Jahre alt und ein erfolgreicher Unternehmer,
ist dennoch nicht zufrieden. Eines Tages spricht ihn Simon an, friiher ein
bekannter Broker, der den Schliissel zum erfiillten Leben gefunden hat.
Durch Markus Hoffmanns einfiihlsame Charakterstimme gewinnt diese
einfache, kleine Geschichte aus dem Bereich Lebenshilfe an Tiefe.

[Jauche und Levkojen] Eva Mattes liest ,Jauche und Levkojen von Chris-
tine Briickner”. - Gekiirzte Lesefassung. - (Starke Stimmen; 10)
Maximiliane wéchst als Waise auf einem Gut in Pommern auf. lhre behii-
tete Kindheit endet, als sie Victor von Quint, einen liberzeugten Nazi
heiratet. Kurz vor Kriegsende fehlt von ihm jede Spur. Seine Frau muss
fiir sich und ihre Kinder eine folgenschwere Entscheidung treffen.

761.668.4 Briickner, Christine: 4 CD 17,90
Nirgendwo ist Poenichen (Sprecherin: Eva Mattes). - Gekiirzte Horfas-
sung

(MI' 02/02) Unabhingige Forts. von: ,Jauche und Levkojen" - Die
Geschichte von der Flucht und vom Leben der pommerschen Adligen
Maximiliane Quint und ihrer 5 Kinder im Westen, wo sie nie richtig sess-
haft wird, bis zur ihrem spéten Besuch im polnischen Pommern.

762.644.1

Briickner, Christine:
Die Quints (Sprecherin: Eva Mattes). -
Gekiirzte Horfassung

(M1 05/02) Forts. von: ,Nirgendwo ist
Poenichen”. - Im Mittelpunkt stehen
wiederum Maximiliane Quint und ihre
Kinder. Diese, nunmehr erwachsen, sind
in alle Himmelsrichtungen verstreut
und suchen nach neuen Lebensformen.

4CD 17,90




___775.470.1

Briickner, Christine: 2 CD 19,95
Wenn du geredet hittest, Desdemona (Sprecherin: Eva Mattes ..). -
Lesung ausgewdhlter Monologe

(IN 29/05) Beriihmte Frauen aus Geschichte und Literatur ergreifen
provokant das Wort. Zum Beispiel Christiane von Goethe, die mit ihrer
Vorgangerin Charlotte von Stein abrechnet. Oder Effi Briest, die sich
jenen Karrieristen vorkndpft, der sie ,halb aufgebliiht, verwelken" lieB.
Hervorragende Sprecherleistungen durch bekannte Schauspielerinnnen.
Der Longseller ist auch heute noch von groBer Aktualitat.

_774.927.2 4 CD 19,90
Coelho, Paulo:
Der Alchimist (Sprecher: Christian
Briickner)
Die Parabel iber den andalusischen

Schafhirten Santiago, der sich auf-
macht, seinen Lebenstraum zu verwirk-
lichen und nach einem Schatz zu
suchen, von dessen Existenz er wieder-
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holt getrdumt hat. Neuausgabe der H FrE R
Bestsellerlesung.
_759.222.2 Coelho, Paulo: 2CD 17,90

Auf dem Jakobsweg (Hérspielbearb. und Regie: Jiirgen Dluzniewski)

(M1 3/01) Der Jakobsweg ist der berlihmte mittelalterliche Pilgerweg
nach Santiago de Compostela in Nordspanien zum Grab des Heiligen
Jakobus und wird heute in zunehmendem MaBe wieder als Weg der
Selbstfindung und der spirituellen Suche entdeckt. Auch der brasiliani-
sche Autor Paulo Coelho ging ihn mit einem spirituellen Begleiter und
berichtet in seinem literarischen Tagebuch von seinen Erfahrungen.

774.521.3  Goethe, Johann Wolfgang von:

Der Mann von fiinfzig Jahren (Sprecher: Dieter Mann)
(MI 18/05) Der Major, ein Mann von 50 Jahren, arrangiert die Hochzeit
seines Sohnes mit der Nichte Hilarie, die aber den Vater liebt. Auch Sohn
Flavio fiihIt nicht wie er soll, sondern begehrt eine attraktive Witwe. Um
die Ordnung der Familiengiiter zu wahren (und weil seine mannliche
Eitelkeit sich sehr geschmeichelt fiihlt), beschlieBt der Major, die Nichte
zu ehelichen. Aber dann kommt doch alles ganz anders.

14,95

773.100.5  Goethe, Johann Wolfgang von: 15,90
Wie herrlich leuchtet mir die Natur (Sprecherin: Doris Wolters ; Peter
Matic)

(IN7/05) In der CD-Reihe der Lyrik-Interpretationen groBer Dichter
erschien eine schéne Sammlung von Goethes Naturgedichten. Neben der
Liebe war die Natur ein weiteres groBes Thema im Leben des Dichter-
fursten, die er immer wieder mit dem Gottlichen in Verbindung brachte.
Mit Klavier-Vertonungen entstand ein stimmiges Gesamtkunstwerk,
dessen auditive Form die Lyrik einem gréBeren Publikum erdffnet.

720.787.3 Heine, Heinrich:

Wenn ich in deine Augen seh (Sprecher: Dietmar Mues ...)
Kaum einer hat Deutschland so voller Liebe, Witz und Wut besungen wie
Heinrich Heine. Sanfte lyrische Tone gehdren ebenso zur Sprache dieses
Dichters wie bittere Satire. Zum 150. Todestag am 17. Februar 2006
erscheint diese Sammlung seiner schonsten Gedichte, vorgetragen von
renommierten Sprecherinnen und Sprechern.

12,95

773.752.7  Hesse, Hermann: 14,95
Stunden im Garten (Sprecher: Gert Westphal. Zsgest. und hrsg. von
Volker Michels). — Autoris. Lesefassung mit Musik

(IN 38/05) In der Idylle ,Stunden im Garten" (1952) hilt der Nobel-
preistrager seine Empfindungen und Gedanken wéhrend der Gartenarbeit
fest, die flir ihn immer eine meditative Tatigkeit war. Inmitten der Pflan-
zenpracht in Montagnola erholt er sich von seiner schriftstellerischen
Arbeit, genieBt die intensive Natur und macht sich Gedanken liber die
magische Bedeutung der Elemente Feuer und Erde.

768.438.7 Hesse, Hermann: 14,95
Uber das Gliick (Sprecher: Hermann Hesse; Gert Westphal. Zsstellung:
Volker Michels)

Ein beeindruckendes literarisches Tondokument - auch heute noch!
Hermann Hesse liest 8 bekannte Gedichte aus seinem Alterswerk. Die
Bedachtsamkeit und die heitere Gelassenheit seiner Altersprosa harmo-
nieren dabei auf eindrucksvolle Weise mit der Stimme des Dichters. Im 2.
Teil liest der bekannte Rezitator Gert Westphal aus einem Brief des 15-
jahrigen Hesse an seine Eltern, Prosa aus ,Klingsors letzter Sommer"
sowie Gedichte aus ,Krisis".

___770.357.7

___720.1743

__720.173.2

720.255.3  Lelord, Francois: 4 CD 19,90
Hector und die Geheimnisse der Liebe (Sprecher: Edgar M. Bohlke). -
Autoris. Horfassung

Der junge Psychiater Hector begibt sich auf die Spur eines Professors, der
das Geheimnis der Liebe zu kennen glaubt. Eine aufregende Reise in die
scheinbar unerkldrliche Dimension tiefster Emotionen und vollendeten
Gliicks beginnt ... ,Leichte, sympathische Unterhaltung.”

772.645.4 Lelord, Francois: 4CD 17,90
Hectors Reise oder die Suche nach dem Gliick (Sprecher: Edgar M.
B6hlke). - Autoris. Horfassung

(MI 12/04) Der liebenswiirdige Psychiater Hector forscht auf einer Welt-
reise nach dem Wesen des Gliicks. Er begegnet den Menschen in unter-
schiedlichsten Lebenssituationen unvoreingenommen und hért ihnen zu.
Edgar M. Boehlke ist der ideale Sprecher fiir dieses anriihrende, aus zahl-
reichen ,Lebenshilfebilichern” herausragende Werk.

757.871.5 Lindbergh, Anne Morrow:
Muscheln in meiner Hand (Sprecher: Ursula lllert)
(M1 10/00) Die Frau des Ozeanfliegers Charles Lindbergh schrieb diese
Betrachtungen iiber das Frausein, die Ehe und den Sinn des Lebens in den
1950er-Jahren. Sie haben bis heute kaum etwas von ihrer Aktualitédt
verloren, tber 1 Million verkaufte Exemplare des poetischen Biichleins
zeugen von der ungebrochenen Bedeutung ihrer Gedanken, die sie
urspriinglich nur fiir sich selbst zu Papier brachte.

2CD 17,90

720.181.3  Mallorca, Mallorca

(Ildiko von Kiirthy ... Sprecher: Eva Gosciejewicz ...)
(IN 38/05) Die beliebte Ferieninsel Mallorca kann nun auch literarisch
erkundet werden - mit einer Sammlung unterschiedlichster Erzdhlungen
von lldiké von Kiirthy, Tilman Spengler, George Sand u. a.

14,95

773.099.0 Morike, Eduard:

,Im Traum verloren” (Von und mit Gert Westphal)
(IN 8/05) Eine schon gestaltete Ausgabe von 18 Marike-Gedichten ist das
Dichterportrat, das Gert Westphal 2 Jahre vor seinem Tod auf der Schu-
bertiade 2000 in Schwarzenberg prasentierte. Als vertrauter Gast vor
Stammpublikum rezitiert er mal launig, mal pathetisch, mal mit gebiih-
rendem Respekt bekannte Gedichte (,Friihling lasst sein blaues Band" ...
des groBen schwibischen Dichters.

15,90

Pilcher, Rosamunde: 2 CD 15,90
[Friihling] Mareike Carriére & Walter Kreye lesen ,Rosamunde Pilcher,
Friihling"

(M1 6/04) Jede der 4 Geschichten, die den Sammelbinden ,Das blaue
Zimmer" und ,Blumen im Regen" entnommen sind, markiert einen
Wendepunkt im Leben der Hauptfiguren, an dem sie Verantwortung
ibernehmen und einen Reifungsprozess beginnen.

Pilcher, Rosamunde: 11 CD 22,90
Die Muschelsucher (Sprecherin: Anja Buczkowski). - Gekiirzte Lesung

(IN 32/05) Eine 4 Generationen umfassende Familiengeschichte, in deren
Mittelpunkt eine auBergewdhnliche Frau steht, die zu einem Bild ihres
Vaters, eines beriihmten viktorianischen Malers, eine besondere Bezie-
hung hat. ,Anja Buczkowski liest in wunderbar gelassenem und doch
humorvollem Ton."

Pilcher, Rosamunde: 6 CD 17,90
September (Sprecher: Marietta Meade; Sky Dumont). - Gekiirzte Lesefas-
sung mit Musik

(IN 20/32) Mit ihren Familiensagas eroberte R. Pilcher die internationalen
Bestsellerlisten. Zentrale Figur dies weitldufigen Familienromans ist eine
warmherzige, kluge dltere Dame, die den Lebenslauf ihrer Lieben verfolgt
und unaufdringlich bestimmt.

768.865.6 Pilcher, Rosamunde: 2 CD 15,90
[Weihnachten] Doris Kunstmann & Mareike Carriére lesen ,Rosamunde
Pilcher, Weihnachten"

(M1 12/03) 3 Weihnachtsgeschichten von Rosamunde Pilcher aus ihren
Erzihlbidnden: Die Hauptpersonen erwarten allesamt kein frohliches
Weihnachtsfest, um schlieBlich doch mit einem schonen und bedeu-
tungsvollen Fest der Liebe liberrascht zu werden.

774.864.6 Schiller, Friedrich:

Diesen Kuss der ganzen Welt (Sprecher: Katharina Thalbach ...)
(IN 25/05) Die beriihmten Schillerschen Balladen sind leidenschaftliche
Pladoyers fiir Menschlichkeit: Sie preisen den Wert der Freundschaft, der
Treue und anderer Tugenden, dramatisch sind die Kdmpfe darum in Szene
gesetzt. Eine frische, unverstaubte Sammlung, die einen neuen Zugang
zu den klassischen Werken ermdglicht.

12,95



_769.696.4

773.993.3  Schiller, Friedrich: 2CD 17,90
Die seligen Augenblicke (Sprecher: Frank Arnold ... Ausgew. von Sigrid
Damm)

(IN 39/05) Schillers Popularitit, auch als Lyriker, war bereits zu seinen
Lebzeiten groB. Davon zeugen nicht zuletzt die zahlreichen Parodien, die
die Kenntnis des Originals zur Voraussetzung hatten. Und in dem
umfangreichen lyrischen CEuvre sind noch immer Entdeckungen zu
machen. Dazu bietet dieses Horbuch Gelegenheit.

767.392.7 Schmitt, Eric-cEmmanuel: 14,95
Monsieur lbrahim und die Blumen des Koran (Sprecher: Matthias
Ponnier)

(M1 10/03) Der kleine Moses gewinnt die Freundschaft des muslimischen
Ladenbesitzers lbrahim, der ihn beim Stehlen ertappte. Fortan gibt er ihm
kluge Ratschlige fiir das Uberleben in der Welt der Erwachsenen, die ihn
bisher mehr enttduscht als unterstiitzt haben. Die augenzwinkernde
Geschichte ist dariiber hinaus ein Lehrstiick fiir Toleranz und ein Appell
fiir die Verstandigung zwischen den Religionen.

720.158.1 Schmitt, Eric-Emmanuel: 3CD 19,95
Die Botschaft nach Pilatus (Sprecher: Matthias Ponnier ... Horspielbearb.:
Claudia Gehre)

Im Garten Gethsemane, kurz vor seiner Verhaftung, blickt Jesus ver-
wundert auf sein Leben zuriick. Ist er wirklich der Messias? 3 Tage spater
leitet ein romischer Verwaltungsbeamter namens Pontius Pilatus eine
Untersuchung dariiber ein, wie die Leiche dieses Jesus aus ihrem Grab
verschwinden konnte. Und obwohl ihm dieser Nazarener wenig spater
wieder leibhaftig gegeniibertritt, bemiiht sich Pilatus, fiir alles Gesche-
hene eine verniinftige, rationale Erkldrung zu finden.

Titel erscheint laut Verlag am 14. Oktober 2005.

773.731.0  Schmitt, Eric-Emmanuel:

Das Kind von Noah (Sprecher: Ernst Jacobi ...
Schregel)

(IN 7/05) Ein jiidischer Junge findet in Briissel wihrend der deutschen
Besatzung Unterschlupf bei einem Pater. Mit neuem Namen und fal-
schem Pass entgeht er so der Deportation. - Der 3. Teil der Trilogie tber
die Weltreligionen thematisiert die jlingste jiidische Geschichte am
Beispiel einer wahren Begebenheit aus dem belgischen Stadtchen Namur.
Das zuriickhaltend inszenierte Horspiel besticht durch die humorvollen
Dialoge, die die grausame Realitdt durchscheinen lassen.

14,95
Horspielbearb.: Ursula

Schmitt, Eric-<Emmanuel: 2CD 17,90
Oskar und die Dame in Rosa (Sprecher: Jannik Schiimann ... Regie: Sven
Stricker)

(MI 3/04) Den 2. Teil seiner Trilogie tiber die Religionen hat E.-E. Schmitt
dem Christentum gewidmet. Es geht darin um die Erfahrung des Todes
mitten im Leben und um die Kraft der Spiritualitat. Der 10-jahrige Oskar
ist krank und weiB, dass er nicht mehr lange zu leben hat. Am meisten
leidet er unter der Sprachlosigkeit seiner Eltern. Von ihnen wird er mit
seiner Angst allein gelassen. Zum Gliick gibt es ,Oma Rosa", eine alte,
unkonventionelle Frau (Gisela Trowe), die ihn versteht.

772.175.6  Walser, Martin: 7 CD 22,90
Der Augenblick der Liebe (Autorenlesung)

(MI 12/04) Martin Walsers variiert das Motiv der Liebe eines alten
Mannes zu einer jungen Frau, die seine Ehe gefdhrdet. Hier geht es
versdhnlich aus: Gottlieb Ziirn, eine Art Privatgelehrter, verliebt sich in
die 40(!) Jahre jiingere Beate, die eine Doktorarbeit iiber sein Stecken-
pferd, den franzosischen Philosophen La Mettrie schreibt. Offen reflek-
tiert er liber seine Emotionen, seine Fantasien, seinen Erlebnishunger und
sein Versteckspiel mit seiner langjdhrigen Ehefrau Anna, mit der er
Jangst im selben Wortschatz untergeht”.

Sachthemen CD

764.581.1 Albom, Mitch:

Dienstags bei Morrie (Sprecher: Mathieu Carriére)
(MI 11/02) Der bekannte Sportjournalist Mitch Albom hért eines Nachts
in einer Talkshow den Namen seines Soziologie-Professors aus College-
Tagen: Sein alter ,Coach” ist an ALS erkrankt und weiB, dass er nicht
mehr lange zu leben hat. Darum macht er sein Sterben 6ffentlich, leitet
Diskussionsrunden, zelebriert zu Lebzeiten seine eigene, bewegende Trau-
erfeier. Mitch nimmt Kontakt zu ihm auf und wird mit groBer Herzlich-
keit empfangen.

4 CD 19,90

720.295.7  Benedikt <Papst, XVI.>: 4CD 17,90
[Salz der Erde] Ernst-August Schepmann und Philipp Schepmann lesen
Joseph Ratzinger, Benedikt XVI., Salz der Erde" - Gekiirzte Lesung des
Interviews

(IN 36/05) Der gleichnamige Interviewband von 1996 wurde 2005 unver-
andert neu aufgelegt. 2 geschulte Sprecher haben die Rollen der beiden
Interviewpartner, des damaligen Kardinals Ratzinger und des Publizisten
Peter Seewald libernommen. Der Dialog umkreist 4 Themenkomplexe:
Grundsatzliches zum katholischen Glauben; Herkunft und Werdegang
Ratzingers; Probleme der katholischen Kirche (u. a. Zélibat, Verhiitung,
Frauenordination) sowie Fragen zur Zukunft der Kirche. Besonderen
authentischen Reiz erhdlt das Horbuch durch zusétzliche Originalaufnah-
men des heutigen Papstes Benedikt XVI.

720.007.8 Englisch, Andreas: 4 CD 22,90
Habemus Papam (Sprecher: Johannes Steck). - Lesung in Ausziigen

(IN 33/05) Der Bestsellerautor und versierte Kenner des Vatikan hat nach
seinem Erfolg der Biografie zu ,Johannes Paul 11." die aktuellen Entwick-
lungen im Vatikan aufgegriffen und mit der Papstwahl und dem neuen
Papst Benedikt XVI. nachgelegt. Wieder berichtet er kenntnisreich, dabei
unterhaltsam iiber das Lebensende Papst Johannes Pauls I, die Hinter-
griinde und Umstinde des kurzen Konklaves und die Amtseinfiihrung des
neuen Papstes, dem sich ein lebendiges Portrdt des ehemaligen Kurien-
kardinals anschlieBt.

769.948.6 Englisch, Andreas: 4 CD 16,90
Johannes Paul Il. (Sprecher: Wolf Frass). - Gekiirzte Lesung

(M1 4/04) Als einer der 6 beim Vatikan akkreditierten Journalisten, der
Johannes Paul II. Gber 18 Jahre lang im Vatikan und auf seinen 120
Reisen rund um den Globus begleiten durfte, verfiigt der bekannte Autor
Andreas Englisch ber enormes Insiderwissen, aber er verliert auch die

Schwichen des fritheren Papstes und des Vatikans nicht aus den Augen.

720.256.5 Griin, Anselm: 10,00
Das kleine Buch vom wahren Gliick (Sprecher: Nadja Schulz-Berlinghoff;
Markus Hoffmann)

Ein Ratgeber fiir Gliickserfahrungen in allen Lebenslagen - besonders
wenn der Alltag einmal grau oder allzu hektisch wird. Anselm Griins
Hinweise sind einfach und inspirierend: kleine Schritte, mit denen man
auf dem Weg zum Gliick weiterkommt. Die abwechslungsreiche Lesung
wird durch Musik des Komponisten Michael Proksch erganzt.

769.936.1 Griin, Anselm:

12 Engel an deiner Seite (Sprecher: Ursula lllert; E. M. Bohlke)
Der Benediktinerpater stellt psychische Kréafte vor, die dem heutigen
Menschen Anleitung und Unterstiitzung bei groBen Verdnderungen
geben konnen: Der Engel des Aufbruchs, der Warme, der Verwandlung,
des Alleinseins u. a. Ein Inspirationshérbuch mit Musik.

10,00

774.065.3  Griin, Anselm:

12 Engel erleben (Sprecher: Ursula lllert; E. M. Bohlke)
Der Engel der Leichtigkeit, der Vers6hnung und weitere 7 Engelpassagen
aus dem Buch ,50 Engel fiir das Jahr" des Benediktinermdnches Anselm
Griin werden von 2 bekannten Sprechern inspirierend vorgetragen und
mit sinfonischer Musik des Komponisten Michael Proksch ,illustriert".

10,00

768.080.3  Griin, Anselm:

12 Engel fiir das Jahr (Sprecher: Ursula Illert : Edgar M. Bohlke)
(M1 12/03) 12 weitere anregende Krifte aus dem erfolgreichen Buch ,50
Engel fir das Jahr" Giber Wahrhaftigkeit, Dankbarkeit, Sich-Uberlassen,
Verzeihen, Abschied, Heiterkeit, Achtsamkeit, Klarheit und Stille kbnnen
AnstdBe zu geistiger Reflexion und zur eigenen Lebensfiihrung geben.

10,00

772.464.8  Griin, Anselm:

12 Engelsgedanken (Sprecher: Ursula lllert : Edgar M. Bhlke)
Texte zum Innehalten und Nachdenken - vom Engel der Leidenschaft,
dem Engel des Trostes bis hin zum Engel der Erfiillung.

10,00

720.406.9  Maller, Hildegard: 4 CD 22,95
Die Frauen der Familie Mann (Sprecherin: Eva Mattes)

Begabte, auBergewdhnliche Charaktere waren sie alle, die Frauen um
Thomas Mann: Katia, die Familienlenkerin und Dienerin ihres Mannes, die
.wilde" Erika, die um Anerkennung bemiihte Monika, das ,Kindchen"
Elisabeth. Sie alle konkurrierten um die Liebe und Anerkennung des
.Zauberers" und kdmpften darum, eigene Ziele zu verwirklichen. Eine aus
verschiedenen Quellen zusammengestelle Darstellung, .miihe- und
voraussetzungslos konsumierbar".



___ 7725414

720.023.0  Montaigne, Michel Eyquem de: 4 CD 19,95
[Essais und Tagebuch der Reise nach Italien Gber die Schweiz und
Deutschland] Otto Sander liest ,Montaigne, Essais und Tagebuch der
Reise nach Italien iber die Schweiz und Deutschland” (Auswahl: Hans
Stilett)

Gedanken lber die Welt und das menschliche Miteinander, ab 1580 von
Michel de Montaigne mit trefflicher Beobachtungsgabe schriftlich fixiert
und heute noch von groBer Aktualitdt. Die Ausziige aus seinem Reiseta-
gebuch lassen die Zuhorer in diese Zeit Einblick nehmen. - Neuausgabe
der bisher in 2 Teilen erschienenen Horbuchausgaben. (MI 2/02; 2/03)

773.806.1 O'Faolain, Nuala: 2 CD 9,95
[Nur nicht unsichtbar werden] Monica Bleibtreu liest ,Nur nicht unsicht-
bar werden von Nuala O'Faolain" (Starke Stimmen; 8)

Durch ihre Erkenntnis, wie wenig Spuren von ihr librig bleiben werden,
beginnt die Autorin (geb. 1945), eine erfolgreiche, alleinstehende, kinder-
lose Reisejournalistin, ihr Leben aufzuschreiben. Erstmals wird sie sich
ihrer irischen Identitdt und ihrer traditionellen Gefiihlsmuster bewusst,
die sie noch immer an ihre Mutter binden, die als Alkoholikerin starb,
und die sie mit groBer Trauer konfrontieren.

Schirrmacher, Frank: 2CD 17,90
Das Methusalem-Komplott (Autorenlesung). - Gekiirzte, autoris. Lesefas-
sung

Die provokante Auseinandersetzung des ,FAZ"-Herausgebers mit der
zunehmenden Diskriminierung einer liberalterten Bevolkerung und dem
gleichzeitigen Jugendwahn zeigt gleichzeitig Selbstverteidigungs-
strategien auf. ,Wer ohne lllusionen liber sein Alter nachdenkt, wird
kaum schockiert sein ... ein herber, aber notwendiger Denkanstoss".

763.220.5  Schmidbauer, Wolfgang:
Altern ohne Angst (Sprecher: Hans Eckardt)
(MI'7/02)  Der bekannte Psychotherapeut zeigt, dass zum Prozess des
Alterns unausweichlich Verlusterlebnisse gehdren und dass es in dieser
Lebensphase nicht um Expansion gehen kann, sondern um ,geordneten
Riickzug". Er ermutigt zu sinnstiftenden Aktivitdten, zu organisierter
Selbsthilfe und klugem Umgang mit den eigenen Ressourcen.

4 CD 22,90

773.958.5 Weissensteiner, Friedrich: 2CD 17,90
Die Frauen der Genies (Sprecherin: Regine Vergeen). - Sorgsam gekiirzte
Fassung

(IN 16/05) Eindrucksvolle Kurzportrats iiber die Frauen bekannter Kom-
ponisten, Schriftsteller und Wissenschaftler, in deren Leben sich trotz
vieler Unterschiede erstaunliche Parallelen finden. Die Frauen leisteten
allesamt ,Schattenarbeit”, verzichteten auf eine eigene kiinstlerische
oder andere Karriere, wurden am Ende vergessen oder blieben uner-
midlich in ihrer Unterstiizung aus dem Hintergrund. Ein nicht immer
positiver Blick auf die private Seite der ,Genies"

Spielfilme DVD

___665.912.4

666.565.5  Agata und der Sturm 16,95
(Agata e la tempesta); Italien, 2003; Regie: Silvio Soldini; Darsteller: Licia
Maglietta, Giuseppe Battiston, Emilio Solfrizzi ...; 120 Min.

(IN 34/05) Was der lebensfrohen Buchhindlerin Agata zu ihrem Gliick
noch fehlt, ist der junge Nico, der die Liebe in ihr Leben zurlickbringt. Als
dann ihr Gber alles geliebter Bruder erféhrt, dass er eigentlich adoptiert
und davor von seiner leiblichen Mutter verkauft worden sein soll, geht es
richtig rund in Agatas Leben .. - Ein Lebensabenteuer fir ,reife
Menschen”, denen Atmosphire und Gefiihl wichtig geblieben sind. (Spra-
chen: D, I; Untertitel: |, D fir Horgeschadigte; Making of; Cast & Crew;
Bildergalerie; Trailer)

Liebe Drama/Schicksal (FSK 0.A.)

Alles auf Zucker 9,99
Deutschland, 2004; Dani Levy; Darsteller: Henry Hiibchen, Hannelore
Elsner, Udo Samel ...; 95 Min.

(M1 22/05) Jaeckie Zucker lebt in einer anderen Welt, bis ihm seine Frau
die Scheidung und der Gerichtsvollzieher das Geféngnis androhen. Kurz
vor dem finanziellen Ruin bleibt ihm nur das Erbe seiner Mutter, das
allerdings mit einer fiir ihn nahezu inakzeptablen Bedingung verbunden
ist: Der Freigeist soll sich mit seinem orthodoxen Bruder Samuel ausséh-

nen ... - Sehenswerte TV-Komodie mit einer selten so humorvollen
Hannelore Elsner. (Sprache: D; Making of; Wie die Musik entstand;
Biografien)

Komédie (FSK ab 6)

___666.191.3

___665.402.3

___665.606.8

Aviator (The Aviator) 2 DVD 27,95
USA, 2004; Regie: Martin Scorsese. Darsteller: Leonardo DiCaprio, Cate
Blanchett, John C. Reilly ...; 163 Min.

(Ml 30/05) Selten hat ein Wirtschaftstycoon so innovativ auf den
verschiedensten Gebieten agiert wie Howard Hughes. Ganz egal, ob bei
der Entwicklung von Flugzeugen, seiner Fluglinie TWA oder als Holly-
wood-Produzent mit der Firma RKO: Hughes war erfolgreich. Und Erfolg
macht sexy, wie die zahllosen Frauen beweisen, die ihm zu FiiBen lagen.
Nur einen Feind hatte dieser Mann, der sich doch eigentlich als einer der
gliicklichsten Menschen der Welt hdtte sehen miissen: sich selbst ...
(Sprachen: D, GB; Untertitel: D, GB, GB fiir Horgeschadigte; Making of;
Audiokommentar; 5 Dokumentationen Uber Howard Hughes; nicht
verwendete Szenen)

Drama/Schicksal (FSK ab 12)

666.393.1 De-Lovely - Die Cole Porter Story 23,95
(De-Lovley); USA, GroBbritannien, 2004; Regie: Irwin Winkler; Darsteller:
Kevin Kline, Ashley Judd, Jonathan Pryce ...; 120 Min.

(MI 34/05) Von 1928 an gilt Cole Porter als einer der groBten Entertainer
der USA. Sein erster Hit ,Let's Do It - Let's Fall in Love" macht ihn zum
Superstar. Zusammen mit seiner Frau und Muse Linda belebt er die High
Society und avanciert zum méannlichen Sexsymbol schlechthin. Doch
kaum jemand ahnt sein groBtes Geheimnis, das ihn zu Mannern hinzieht.
Als sie dieses Doppelleben nicht mehr ertrégt, kiindigt ihm seine Frau die
Gefolgschaft auf ... (Sprachen: D, F, GB; Untertitel: F, NL, D + GB fiir
Horgeschéddigte; Making of; Anatomie einer Szene; Audiokommentar;
nicht verwendete Szenen; Musik von ,De-Loveley”; Trailer)
Drama/Schicksal Musikfilm (FSK 0. A.)

665.254.1 2DVD 19,95 ¥
Die Entdeckung des Himmels |
(The discovery of heaven); Niederlande,
2001; Regie: Jeroen Krabbé; Darsteller:
Stephen Fry; Greg Wise; Flora Montgo-
mery ...; 132 Min.

(MI 5/05) Gott ist von den Menschen
endgiiltig enttduscht und befielt seinen
Erzengeln, die ,Zehn Gebote" in den
Himmel zuriickzuholen. Ein 2. Mal wird
ein ,Auserwdhlter” gezeugt, der die
Wiinsche Gottes auf der Erde umsetzen
soll ... - Jeroen Krabbé setzt sich in
seiner 2. Regiearbeit sehr ernsthaft mit
fundamentalen  spirituellen  Fragen
auseinander, die zu Reflexionen anregen. Nach dem Erfolgsroman von
Harry Mulisch. (Synchronsprache: NL)

Science-Fiction Literaturverfilmung (FSK ab 12)

In guten wie in schweren Zeiten 16,50
(Kabhi khushi kabhie gham ..) Indien, 2001; Regie: Karan Johar. Darstel-
ler: Amitabh Bachchan; Jaya Bachchan; Shah Rukh Khan ...; 210 Min.

(IN 19/05) Weil Rahul sich in die nicht standesgem#Be Anjali verliebt hat,
hdngt in der begiiterten indischen Familie Raichand der Haussegen
schief, denn eigentlich sollte er eine Frau heiraten, die sein Vater fiir ihn
ausgesucht hat. Rahul und Anjali fliichten nach England und bauen sich
dort ein neues Leben auf. Viele Jahre spiter macht sich Rahuls jiingerer
Bruder auf die Suche nach den beiden, denn seine Mutter sehnt sich sehr
nach ihrem alteren Sohn ... - Friiher unter dem Titel ,Sometimes Happy,
Sometimes Sad" (Sprachen: D, GB, Hindi; Untertitel: D; DVD 2: Making
of; nicht verwendete Szenen; Trailer)

Liebe Drama/Schicksal (FSK ab 6)

Die Kinder des Monsieur Mathieu 22,95
(Les Choristes); Frankreich, Schweiz, 2004; Regie: Christophe Barratier;
Darsteller: Gérard Jugnot, Francois Berleand, Kad Merad ...; 93 Min.

(IN 12/05) Im Jahr 1949 findet der erfolglose Musiker Mathieu in einem
franzosischen Internat fiir schwer erziehbare Jungen Arbeit als Pedell
und Hilfslehrer. Angewidert von den rigiden Methoden des Direktors geht
er einen ganz anderen erzieherischen Weg, der {iber die Musik Zugang zu
den Jungen findet: Er griindet einen Schulchor. Leider sieht der Schullei-
ter in Mathieus Beliebtheit ein Untergraben seiner eigenen Position ... -
(Sprachen: D, F; Making of; Cast & Crew; Interview)

Drama/Schicksal (FSK ab 6)



___666.401.5

Mathilde - eine groBe Liebe 22,95
(Un long dimanche de fiangailles); Frankreich, USA, 204; Regie: Jean-
Pierre Jeunet; Darsteller: Audrey Tautou, Gaspard Ulliel, Jean-Pierre
Becker ...; 128 Min.

(IN 32/05) Januar 1917: Weil sie sich aus Angst vor einem Fronteinsatz
selbst verwundet haben, werden 5 franzosische Soldaten von ihren
Vorgesetzten in den sicheren Tod geschickt. Mathilde, die Verlobte eines
dieser 5, will die schreckliche Wahrheit nicht glauben. Sie beauftragt
einen Detektiv, die Hintergriinde um den Tod ihres Verlobten aufzu-
decken ... (Sprachen: D, F; Untertitel: D, GB, N, Arabisch, Hebréisch, D +
GB fur Horgeschéadigte; Making of; nicht verwendete Szenen; Audiokom-
mentare; Dokumentationen; Trailer)

Krieg Liebe Drama/Schicksal (FSK ab 12)

665.385.7  Milchwald 19,95
Deutschland, 2003; Regie: Christoph
Hochhausler. Darsteller: Judith Engel,
Horst-Glinter Marx, Miroslaw Baka ...;
87 Min.

(IN 5/05) Eine Frau fihrt mit ihren
beiden Kindern nach Polen zum Einkau-
fen. Ein Streit fiihrt zu einer kopflosen
Reaktion der Frau. Sie fordert die
Kinder zum Aussteigen auf. Als sie
abends nach Hause kommt, traut sie
sich aber nicht, ihrem Mann diese Kurz-
schlusstat zu gestehen und macht sich
mit ihm auf die Suche nach den
vermeintlich entfiihrten Kindern ... - 1]
Von der Kritik mit Lob Uberschiittetes
Drama, das von seinem Regisseur noch einiges erwarten lasst. (Sprache:
D)

Drama/Schicksal (FSK ab 12)

| Milchwald

665.185.6  Monsieur Ibrahim und die Blumen des Koran 21,95
(Monsieur lbrahim et les fleurs du Coran); Frankreich, 203); Regie: Fran-
cois Dupeyron; Darsteller: Omar Sharif, Pierre Boulanger, Gilbert Melki ...;
91 Min.

(IN 1/05) Die ebenso anriihende wie zauberhaft Geschichte der Freund-
schaft eines alten Manns mit einem Jungen: Monsieur lbrahim, ein in
Wiirde gealterter Moslem, hat sich seine ganz persénliche Sicht der Welt
erarbeitet, die weder Gut noch Bdse kennt. Seine Menschenliebe kann er
an den kleinen judischen Jungen Moses weitergeben. Omar Sharif verkér-
pert in der Hauptrolle glaubhaft den Charakter des lbrahim, und wird
zum stillen Botschafter eines alles andere als gewalttdtigen Islam.
(Synchronsprache: D, F; Untertitel: F, D fiir Hérgeschadigte)
Drama/Schicksal Literaturverfilmung (FSK ab 6)

665.916.8

The Motorcycle Diaries - Die Reise des jungen Che
(The motorcycle diaries); USA, Deutschland, Argentinien, GroBbritannien,
2004; Regie: Walter Salles. Darsteller: Gael Garcia Bernal, Rodrigo de la
Serna, Mia Maestro ...; 126 Min.

(IN 20/05) Zwei Freunde, ein Motorrad, Jugend und grenzenlose Weite:
1952 brechen Alberto Granado und Ernesto Guevara auf, um sich den
lateinamerikanischen Kontinent zu erobern. Die Reise verdndert das
Leben des Medizinstudenten Ernesto. Unterdriickung, Armut und die
herrschende politische Ordnung fordern seine Entscheidung heraus: Er
wird sich der Verdnderung dieser katastrophalen Zustdnde widmen ... -
Ohne groBes Pathos beschreibt Walter Salles die jugendlichen Erfahrun-
gen des jungen Che Guevara. (Sprachen: D, E; Untertzitel: D, E; Nicht
verwendete Szenen; Interviews; Featurette; Cast)

Road Movie Drama/Schicksal Historisches (FSK ab 6)

22,95

666.628.0 Napola - Elite fiir den Fiihrer 22,95
Regie: Dennis Gansel; Darsteller: Max Riemelt, Tom Schilling, Michael
Schenk ...; 110 Min.

(IN 34/05) 1942 meldet sich der 16-Jahrige Friedrich gegen den Willen
seiner Eltern an einem Elite-Internat der Nazis an. Fasziniert von der dort
herrschenden Kameradschaft, den besonderen Lehrmethoden und seinem
durch die Internatszugehdorigkeit ganz besonderen Status, lasst er sich
von der Ideologie der Machthaber verfiihren. Erst als er sich mit seinem
sensiblen Mitschiiler Albrecht anfreundet, erfahrt er wichtige Relativie-
rungen, die ihn zunehmend zum Zweifler am System machen ... (Spra-
che: D; nicht verwendete Szenen; Interviews; Storyboard-Vergleich;
Hintergrundinformationen)

Drama/Schicksal Historisches (FSK ab 12)

666.161.3

Pride & Prejudice - Stolz und Vorurteil
(Pride & Prejudice); GroBbritannien, 1995; Regie: Simon Langton;
Darsteller: Colin Firth, Jennifer Ehle, Allison Steadman ...; 2 DVD, 270
Min.

(IN 26/05) In England ist diese Jane-Austen-Verfilmung ldngst ein Klassi-
ker unter den TV-Kurzserien. Vorlagegerecht ausfiihrlich ist denn auch
die 4,5-stlindige Version dieses Gesellschaftsromans ausgefallen, in der
eine Mutter verzweifelt versucht, ihre Tochter standesgemaB unter die
Haube zu bekommen. TV-Kurzserie. (Sprachen: D, GB)

Drama/Schicksal Liebe Literaturverfilmung (FSK ab 12)

2 DVD 42,95

665.989.5  Ray 2 DVD 23,95
(Ray); USA, 2004; Regie: Taylor Hackford; Darsteller: Jamie Foxx, Kerry
Washington, Clifton Powell ...; 2 DVD, 146 Min.

(IN 21/05) Ein brillantes Biopicture iiber den blinden Soul-, Blues- und
Jazzmusiker Ray Charles mit einem Jamie Foxx, der vom Original kaum zu
unterscheiden ist. Ein filmischer und musikalischer Leckerbissen des
Genres und eine anriihrende Lebensbeschreibung. (Sprachen: D, GB;
Untertitel: D, GB fiir Horgeschddigte; Audiokommentar; Drehvorberei-
tungen; Biografie; Zusatzszenen; Trailer)

Musikfilm Drama/Schicksal (FSK ab 12)

665.124.5 Die Rosenziichterin 21,95
Deutschland, 2004; Regie: Erhard RiedIsperger. Darsteller: Hannelore
Elsner, Axel Milberg, Frank Giering ...; 180 Min.

(IN 8/05) Verfilmung von Charlotte Links Roman um 2 Frauen, die als
Rivalinnen auftreten, bis schlieBlich die eine als Morderin der anderen
erscheint ... Abgeschlossene TV-Kurzserie mit 3 Stunden Laufdauer fiir
alle Interessenten an leichter Unterhaltung. (Keine DVD-Extras)
Drama/Schicksal TV-Serie (FSK ab 12)

666.389.5  Sideways 21,95
(Sideways); USA, 2004; Regie: Alexander Payne. Darsteller: Paul Giamatti,
Thomas Haden Church, Virginia Madsen ...; 122 Min.

(IN 30/05) Nach ,About Schmidt" (vgl. MI 11/03) ist Alexander Paynes
neuer Film Gber 2 frohliche, aber problembeladene Weinliebhaber eben-
falls wieder eine Selbstfindungsgeschichte, in der die Protagonisten mit
ihren Gefiihlen zwischen alle Stiihle geraten. (Sprachen: D, GB; Unterti-
tel: D, GB, TR, D fiir Horgeschadigte; Audiokommentar; Featurette; nicht
verwendete Szenen; Hinter den Kulissen; ,Ostereier")

Drama/Schicksal Literaturverfilmung (FSK ab 6)

665.697.0 Terminal 2 DVD 15,99
(The Terminal); USA, 2004; Regie:
Steven  Spielberg. Darsteller:  Tom

Hanks, Catherine Zeta-Jones, Stanley
Tucci ...; 124 Min.

(IN 30/05) Weil es zwischen den USA
und einem osteuropdischen Lland zu
diplomatischen Problemen gekommen
ist, lassen die Behorden auf dem inter-
nationalen New Yorker Flughafen den
Touristen Viktor Navorski nicht einrei-
sen. Er kann, weil sein Pass nicht mehr
gilt, aber auch nicht ausreisen, sodass
der Mann im Airport festsitzt. Kaum
des Englischen méchtig, muss er sich
dort hiuslich einrichten ... (Sprachen:
D, GB; Untertitel: D, GB, TR; Making of; Dokus ,Der Bau des Terminals"
und ,Die Menschen im Terminal”; Musik des Terminals; Flughafenge-
schichten; Bildergalerie)

Drama/Schicksal Komédie Literaturverfilmung

665.727.2  Der Untergang 19,99
Deutschland, 2004; Regie: Oliver Hirschbiegel. Darsteller: Bruno Ganz,
Alexandra Maria Lara, Corinna Harfouch ...; 165 Min.

(IN 14/05) Berlin, April 1945. Adolf Hitler hat ganz Europa in Schutt und
Asche gelegt, die Alliierten sind rund um die Stadt in Stellung gegangen
und die letzte Hoffnung fiir eine Wendung des Schicksals ist langst
geschwunden. Doch verschanzt im Fiihrerbunker halt nichts den ,Fihrer”
davon ab, fernab jeglicher Realitdt weiterhin Befehle zu erteilen, fiktive
Schlachten zu schlagen und inmitten seiner letzten Getreuen Hof zu
halten ... - Authentisch gespielte Geschichtsstunde. (Untertitel: D fiir
Horgeschadigte; Hinter den Kulissen; Interviews)

Historisches Drama/Schicksal Krieg (FSK ab 12)



___665.573.3  Zatoichi - Der blinde Samurai 17,95

(Zatoichi); Japan, 2003; Regie: Takeshi Kitano; Darsteller: Takeshi Kitano,
Tadanobu Asano, Yiu Natsukawa ...; 161 Min.

(IN 11/05) Japan in der Zeit der Samurai: Zatoichi, ein erblindeter
Schwertkdmpfer, 13sst sich in einem kleinen Bergdorf nieder. Dort terrori-
siert die Ginzo-Bande die Region. Der Blinde und sein Freund Shinkichi
nehmen die Herausforderung an ... - Kitanos Reminiszenz an Akira Kuro-
sawas klassische Samurai-Dramen, zart, gewalttdtig, durchzogen von
einer tief moralischen Haltung. Spezialpreis Venedig 2003. (Synchron-
sprachen: D, JAP; Untertitel: D; Making of; Cast & Crew; Kitano tiber den
Film; Trailer)

Drama/Schicksal Historisches Eastern (FSK ab 16)

665.966.5 16,95
Zwei Tage Hoffnung - Der Aufstand
vom 17. Juni 1953

Deutschland, 2003; Regie: Peter Kegle-
vic. Darsteller: Sebastian Koch, Hans-
Werner Meyer, Lisa Martinek ...; 88 Min.
(IN 22/05) Berlin im Juni 1953: Helmut
Kaminski ist Journalist. Bei seinen
Recherchen erhdlt er eine Liste mit
Namen von in der DDR als ,politisch
unzuverldssig”  eingestuften ~ DDR-
Biirgern. Da sich auf der Liste auch die
Namen seines Vaters und seines Bruders
befinden, fiahrt er nach Ostberlin, um
die beiden zu warnen, und gerdt mitten
in die Auseinandersetzungen zwischen
protestierenden Werktatigen und DDR-Staatsorganen, die schlieBlich
zum Aufstand des 17. Juni esklieren ... - Glaubwiirdige und historisch
akkurate filmische Aufarbeitung des Arbeiteraufstands. (Sprache: D;
Bildergalerie)

Drama/Schicksal Historisches (FSK ab 12)

Sachthemen und Dokumentarfilme DVD

___665.711.2 Albert Einstein — E=mc2 39,95

Deutschland, 1997; Regie: Peter Jones; 90 Min.

(IN 14/05) Zwei 45-miniitige Dokumentationen: ,Auf einem Lichtstrahl
reiten” stellt den jungen Albert Einstein und dessen 1. Frau vor, geht aber
vor allem auf seine ,Spezielle Relativitatstheorie” ein, mit der er die
Physik revolutionierte. ,Gott wiirfelt nicht” geht auf die Zeit nach 1905
ein und auf die Entwicklung der Allgemeinen Relativitatstheorie, das
Leben mit seiner 2. Frau und sein Emnigrantenleben. (DVD-Extras: Trailer)
(FSK 0. A)

___666.099.6 2 DVD 39,90

Autogenes Training leicht gemacht - Teil 1-2

Deutschland, o.J.; Regie: Klaus Haak; 120 Min.

(IN 26/05) Der 2-teilige Kurs fiihrt leicht und allgemein versténdlich in
die Praktiken des Autogenen Trainings ein. Hauptziel des Kurses ist die
Technik der Selbstentspannung, die ganz nach persdnlichen Bediirfnissen
gestaltet werden kann. (Sprache: D; Anwahl einzelner Trainingseinheiten)
(FSK 0. A)

666.101.3 Bandscheiben-Gymnastik 23,90
mit Lieselotte Keller und Erich Schmidt; Deutschland, o.J.; 60 Min.

(IN 26/05) Bandscheibenvorfille sind ungemein schmerzhaft. Hiufig
gehen ihnen aber Symptome voraus, die den Betroffenen warnen
konnen. Gezielte Vorsorge ist dementsprechend genauso ein Thema wie
die Rehabiblitation bei erlittenen Vorfillen. Ubungen zur Stabilisierung
und Kraftigung des Knochen- und Muskelapparates sind das Hauptthema
des Informations- und Ubungsfilms. (Sprache: D) (FSK o. A.)

666.120.8  Capri und die Kiiste von Amalfi 14,95
Deutschland, o.J.; Regie: Gabriele Dinsenbacher; 45 Min.

(IN 26/05) Capri vereint wie kaum ein anderer Ort in Italien antike
Vergangenheit und moderne Kunst, touristische Attraktionen und land-
schaftliche Reize: Rémische Ruinen, pittoreske Kiistenorte wie Amalfi,
Positano oder Ravello, die ,Krupp-Villa" oder die Munthe-Villa ,Michele"
illustrieren eine schier unglaubliche Abwechselung. (Sprache: D; Trailer)
(FSK 0. A)

___665.778.0  Die Champions - Der Traum vom FuBball 17,99

Deutschland, 1998-2003; Regie: Christoph Hiibner; 124 Min.

(IN 16/05) Als der Dokumentarfilmer Christoph Hiibner 1998 mit den
Arbeiten zu diesem Film begann, war die Jugendmannschaft von Borussia
Dortmund zum inzwischen fiinten Mal deutscher FuBball-Jugendmeister
geworden. Eine Dokumentation tiber ProfifuBball, Publikum, Medien-
rummel und Startum, unbedingt sehenswert nicht nur fiir Fans. (Sprache:
D; Untertitel: D, GB; Interviews; nicht verwendete und Bonusszenen;
Audiokommentar; Schnitt-Tagebuch als DVD-ROM-Part; Trailer) (FSK o.
A)

665.245.8 Genesis — Wie alles begann 18,99
USA, o.J.; Regie: George Casey; 40 Min.

(IN 30/05) Eine in fulminanten Bildern gestaltete IMAX-Produktion Gber
die Entstehung der Erde. Edutainment vom Allerfeinsten. (Sprache: D)
(FSK INFO)

665.419.4  Holland und Amsterdam 595
Tschechische Republik, 1998; Regie: Eduard Parma; 120 Min.

(IN 22/05) Kaum ein Land ist so geeignet fiir ausgedehnte Fahrradtouren
wie die Niederlande. Der Reisefilm fiihrt vor allem durch die Kisten-
regionen und enthalt zahlreiche Hinweise auf touristische und sportliche
Ziele. (Sprachen: D, GB; Hintergrundinformationen tber Land und Leute)
(FSK 0. A)

665.535.2  Im toten Winkel - Hitlers Sekretérin 14,90
Osterreich, 2002; Regie: André Heller; 96 Min.

(IN 11/05) André Heller und Othmar Schmiderer haben mit den Inter-
views, die sie mit Traudl Junge, der persénlichen Sekretdrin Adolf Hitlers
geflihrt haben, ein Dokument héchster Dichte erzeugt. Traudl Junge, von
1943 bis zu den letzten Tagen fiir den ,Fiihrer" tétig, ist Zeugin der
gesamten Zusammenbruchsphase des 3. Reichs an zentraler Stelle. Wie
sie, die die ganzen Jahre verletzt iiber ihre Erlebnisse geschwiegen hat,
hin- und hergerissen zwischen Empérung, Rechtfertigung, Entsetzen und
purer Verzweiflung, nun doch ihr Schweigen bricht, ist ein ganz groBes
filmisches Zeugnis von personlichem Verantwortungsbewusstsein. (Spra-
che: D) (FSK ab 12)

665.563.0 Die Kinder sind tot 24,90
Deutschland, 2003; Regie: Aelrun Goette; 80 Min.

(IN 10/05) Weil ihre Mutter sie tiber zwei Wochen allein gelassen hatte,
starben 1999 in Frankfurt/Oder zwei kleine Kinder einen qualvollen Tod
durch Verdursten. Aelrun Goette hat die Mutter im Gefangnis aufgesucht
und ein echtes Vertrauensverhiltnis zu ihr aufbauen konnen, sodass
Daniela J., die in der Presse schon vor ihrem Prozess verurteilt war, ihr
Rede und Antwort stand. Das so entstandene filmische Dokument ist die
Beschreibung eines kompletten Versagens, bleibt aber der wahrend des
Tatzeitraums véllig tberforderten Mutter gegeniiber objektiv. Das er-
schiitternde Portrait einer unfreiwilligen Mdrderin, ausgezeichnet bei der
Berlinale 2004. (Synchronsprache: D) (FSK ab 12)

666.123.2 Korsika 14,95
Deutschland, o0.J.; 90 Min.

(IN 26/05) Vom Cap Corse ausgehend fiihrt die filmische Reise in die
Stadte Ajaccio und Bastia, zu den landschaftlichen Naturwundern der
Maquis Wiiste, in die Spelunca Schlucht und auf den Monte d'Oro, lber
die friihen Besiedelungen von Filitosa und Aleria bis zu den Traumstran-
den an der korsischen Stidwestkiiste. (Sprache: D; Trailer) (FSK o. A.)

666.781.8 Kreta 9,95
Deutschland, o.J.; Redaktion: Susanne
Diringer; 43 Min.

(IN 35/05) Ein Film aus der ZDF-Reihe
«Reiselust”: Wegen der enormen Vielfalt
dessen, was gezeigt werden misste,
beschriankt sich das Fernsehteam auf
die Naturschonheiten der Samaria-
Schlucht, des autofreien Fischerdorfs
Loutro, die Dorfer Maheri und Vafes
sowie den Palast des Minos in Knossos.
(Sprache: D; Trailer) (FSK 0. A.)




__666.783.0

667.055.1 Liebe im Alter 26,50
Schweiz, 2004; mit Judith Giovannelli-Blocher und Doris Christinger; 1
DVD und 1 Begleitbuch (62 S.)

Wie erleben Manner und Frauen ihre Gefiihle im fortgeschrittenen Alter,
wie wirken sich die Verdnderungen des Korpers aus und welche see-
lischen Folgen hat der Alterungsprozess? Viele Menschen erfahren Sexua-
litdt im Alter als befreiten Genuss. In 3 umfasssenden Interviews spre-
chen Experten tiber Hoffnungen, Angste, Lust und Frust. Eine gelungene
Edition, die Menschen wieder Mut machen kann und sich langst nicht
nur an Alte richtet. (Sprache: D) (FSK *)

665.935.4 Die lustige Welt der Tiere 16,95
(Animals are beautiful people); Stidafrika, 1970-1974; Regie: Jamie Uys;
92 Min.

(IN 20/05) Ungemein heiterer Dokumentarfilm, der Siidafrikas Wildtiere
in den ungewohnlichsten Momenten zeigt. Besonders nachdriicklich in
Erinnerung bleiben die Szenen, in denen sich Elefanten, Affen, Schreitvo-
gel und andere Tiere an liberreifen Friichten berauschen. Am nédchsten
Morgen kiampfen sie sichtlich mit einem enormen Kater ... (Sprachen: D,
E, F, GB; Untertitel: D, E, F, GB, D + GB fiir Horgeschadigte; Trailer)
(FSK ab 6)

Mallorca 9,95
Deutschland, o.J.; Redaktion: Susanne Dieringer; 43 Min.

(IN 36/05) Ein Film aus der ZDF-Reihe ,Reiselust”: Auf den Spuren des so
genannten sanften Tourismus’ zeigt der Film die Zeit der Mandelbiite im
Inneren der Insel. Dort besucht man die Drachenhdhle mit einem der
groBten unterirdischen Seen Europas und folgt den Spuren des heiligen
Sebastian, des Inselheiligen, dem zahlreiche Feste gewidmet sind. (Spra-
che: D; Trailer) (FSK 0. A))

665.408.0 16,50 -
Mein liebster Feind

Deutschland, 1999; Regie: Werner
Herzog; 95 Min.

(IN 5/05) Werner Herzogs Dokumentar-
film (iber seinen Freund/Feind Klaus
Kinski ist eine Mischung aus Bewunde-
rung, Abscheu und tiefer Zuneigung.
Kinski, der geifernd-briillende Berserker
in Film und Lyrikvortrag, der zartfiih-
lende Mensch, der von einem Moment
zum nidchsten in Raserei geraten
konnte, ist hier Subjekt einer interes-
santen Betrachtung. Herzog ohne
Kinski wére international nie auf das | =
erreichte Niveau gestiegen. Kinski ohne
Herzog wire aber vermutlich ein zwar beachtenswerter, aber sicher dem
B-Film verhafteter Chargendarsteller geblieben. Beide zusammen schufen
viele magische Momente. (Sprache: D) (FSK ab 12)

666.109.2 Die neue Riickenschule 23,90
Deutschland, o.J.; Regie: Klaus Haak; 60 Min.

(IN 26/05) Ubungen bei akuten Riickenproblemen zur Minimierung der
Schmerzen und ihrer allmihlichen Beseitigung. Praventive Ubungen
zeigen auf, wie man mithilfe von Entspannungs- und Krdftigungs-
libungen Riickenschmerzen von vornherein vermeiden kann. (Sprache: D)
(FSK 0. A)

_ 666.875.5 21,95

Der Nil - Die faszinierende Reise entlang des groBen Stromes

USA, 2005; Regie: Michael Gunton; 135 Min.

(IN 35/05) Drei Folgen einer Mini-TV-Reihe zum Thema ,Nil": Teil 1
befasst sich mit der historischen Entwicklung der Kulturen an den Ufern
des Stroms. Teil 2 behandelt Okologie und Okonomie am Fluss, wobei die
jahrlich eintretenden Uberschwemmungen als Quelle der Fruchtbarkeit
des von Wiisten umgebenen Landes dargestellt werden. Teil 3 schlieBlich
folgt den Forschern auf der Suche nach der Quelle des Nils bis ins dthio-
pische Hochland. (Sprachen: D, GB) (FSK INFO)

___665.795.3 17,99

Papst Johannes Paul Il. - Briicken fiir die Menschlichkeit

USA, 2001; von Allen Honigberg; USA, 2001; 58 Min.

(IN 18/05) Der Tod von Papst Johannes Paul Il. hat zahllose Menschen tief
bewegt. Noch nie wurde ein solches Ereignis derart 6ffentlich gemacht.
Dieser Papst war wéhrend seines gesamten Pontifikats ein Kirchenfiihrer,
der die Zeichen der Zeit, ndmlich Globalisierung und aktive Mediennut-
zung, erkannt und sich ihrer bedient hat wie kein anderer Papst. (Spra-
chen: D, E, F, GB, I; Untertitel: CZ, D, DK, E, F, GB, H, HR, I, N, NL, P, PL, S,
SLO, TR, Serbisch; Feature ,48 Stunden im Vatikan") (FSK o. A.)

666.593.2 Pilates 16,95
(Power of pilates); 50 Min.

(IN 35/05) Grundkurs fiir die Pilates-Trainingsmethode zur Kérper-
wahrnehmung. Ein Modethema fiir den breiten Einsatz. (Sprache: D)

(FSK INFO)

665.420.7  Rhein und Mosel 5,95
Deutschland, o.J.; Regie: Peter Sander; 100 Min.

(IN 24/05) Von Mainz bis Koblenz durchbricht der Rhein in steilen, von
Wein bewachsenen Tilern die deutsche Mittelgebirgslandschaft. Dabei
bietet er zahlreiche spektakuldre touristische Ziele von den zahlreichen
Winzerstidtchen bis hin zur weltberiihmten Loreley. Genauso reizvoll
geht es entlang der Mosel vom Deutschen Eck in Koblenz bis in die
ehemals romischen Kulturlandschaften um Trier. (Sprachen: D, GB; Reise-
héhepunkte Deutschland; regionale Informationen; Bildergalerie) (FSK o.
A)

666.874.3 13,95
Rudolph Moshammer - Den eigenen Traum leben

Deutschland, 2001 und 2005; Produktion: Bayerische Rundfunk; 72 Min.
(IN 35/05) ,Rudolph Moshammer war eine Art ‘Lebendes Neuschwan-
stein™, so charkterisierte der Kabaretist Ottfried Fischer einmal ganz und
gar nicht despektierlich den Paradiesvogel der Miinchener Schickeria. Die
Produktion des Bayerischen Rundfunks aus dem Jahr 2001 aus der TV-
Reihe ,Lebenslinien” wird ergdnzt durch ein Filmportrdt aus dem Jahr
1975 mit dem Titel ,Miinchen macht Mode". (Sprache: D) (FSK ab INFO)

665.418.3 Schweiz 5,95
Tschechische Republik, 1998; Regie: Martin Nemec; 55 Min.

(IN 24/05) Ausgehend von der Finanzmetropole Ziirich fiihrt die Reise
liber Liechtenstein ins Tessin nach Lugano und Locarno, Richtung Genfer
See nach Montreux, Vevey und Genf, um schlieBlich den Kreis im Berner
Oberland und der Hauptstadt des Landes zu beenden. (Sprache: D;
Hintergrundinformationen tber Land, Leute und Sehenswiirdigkeiten)
(FSK 0. A)

666.784.1 Siidengland 9,95
Deutschland, o.J.; Redaktion: Susanne Dieringer; 43 Min.

(IN 20/37) Ein Film aus der ZDF-Reihe ,Reiselust": Zusammen mit den
Mythen, die sich um Koénig Arthus und die Ritter seiner Tafelrunde
ranken, erweisen sich Orte wie Stonehenge, die ,Verlorenen Gérten von
Heligan” oder Cornwall und Devon wie die Schaupldtze noch heute
beruhrender Sagen und Marchen. (Sprache: D; Trailer) (FSK o. A.)

666.141.6 Toskana 9,95
Deutschland, o.J.; Regie: Antje Christ; 43 Min.

(IN 26/05) Das Blumenfest in Lucignano, toskanische Cowboys, der Clan
der Modedesigner Ferragamo oder die Fabrik der berlihmtesten Motor-
roller der Welt, der Vespas, werden gezeigt. Dass fast im Voriibergehen
nattirlich auch ,normale” touristische Ziele vom Kameraobjektiv gestreift
werden, ist ganz selbstverstindlich. (Sprache: D; Trailer) (FSK o. A.)

666.595.5  Yoga fiir Einsteiger 16,95
(Yoga for absolute beginners); USA, 0.J.; 50 Min.

(IN 35/05) Ein Selbstlernkurs fiir das innere Gleichgewicht von Kérper
und Seele. Er wird mit dem Teilen ,Yoga - 3 in 1 Workout" und mit dem
Teil ,Power Yoga" fortgesetzt. (Sprache: D) (FSK INFO)
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